
男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第1組 18:15

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 東田 拓斗 ﾋｶﾞｼﾀﾞ ﾀｸﾄ HIGASHIDA Takuto 東京工業大 福島 - 4:35.12
2 松丸 勇馬 ﾏﾂﾏﾙ ﾕｳﾏ MATSUMARU Yuma GRlab関東 東京 4:42.8 4:42.8 
3 岡田 昊大 ｵｶﾀﾞ ｺｳﾀﾞｲ OKADA Kodai ふじみ野大井東中 埼玉 5:12.57 5:12.57
4 佐々木 大輔 ｻｻｷ ﾀﾞｲｽｹ SASAKI Daisuke 東京陸協 東京 4:16.96 4:16.96
5 春日 伶太 ｶｽｶﾞ ﾚｵ KASUGA Leo 埼玉陸協 埼玉 4:38.72 4:38.72
6 塚原 惟歩 ﾂｶﾊﾗ ｲﾌﾞｷ TSUKAHARA Ibuki 川越砂中 埼玉 4:33.18 4:33.18
7[PM] 竹下 雅之 ﾀｹｼﾀ ﾏｻﾕｷ TAKESHITA Masayuki レジェンズ 神奈川 - 4:04.56
8 富士田 覚 ﾌｼﾞﾀ ｻﾄﾙ FUJITA Satoru 三鷹市陸協 東京 4:28.30 4:00.83
9 村川 雄一 ﾑﾗｶﾜ ﾕｳｲﾁ MURAKAWA Yuichi 阿見AC 茨城 4:34.14 4:20.30
10 仙波 祐太 ｾﾝﾊﾞ ﾕｳﾀ SEMBA Yuta 東京工業大 茨城 - 4:15.62
11 河﨑 駿也 ｶﾜｻｷ ｼｭﾝﾔ KAWASAKI Shunya 東京大 宮崎 4:26.17 4:26.17
12 新井 陽翔 ｱﾗｲ ﾊﾙﾄ ARAI Haruto ふじみ野葦原中 埼玉 4:20.05 4:20.05
13[PM] 鹿居 二郎 ｼｶｲ ｼﾞﾛｳ SHIKAI Jiro Astray 愛知 4:00.98 3:49.53

PM設定ペース 400m 800m 1000m
（鹿居） 1'09"0 2'18"0 2'53"0
（竹下） 1'12"0 2'24"0 3'00"0

＜ペースメーカー＞ 
竹下 雅之（聖光学院高→横浜国立大→東京学芸大学大学院→レジェンズ） 
【PB】 [ 800m]1:53.08(第4回wttk・田園クラブ中距離記録挑戦会、上柚木、2021.8.7)

[1500m]4:04.56(第3回横浜市記録会、三ツ沢、2012.06.17)
【実績】　関東学生対校3部：3位('15)／国公立24(25)大学対校：7位('14,'15)／関東理工系：2位('15)

東日本実業団：1600mR6位('18)

【通信欄】好きな顔でラストスパートかまして自己ベストを出しましょう！！

できる限りのサポートをさせて頂きます！

鹿居 二郎（中京大中京高→亜細亜大→Astray） 
【PB】 [ 800m]1:48.80(かわさき陸上競技フェスティバル、等々力、2018.10.27)

[1500m]3:49.53(第265回日本体育大学長距離競技会、日体大健志台、2018.9.23)
【実績】　日本選手権：出場('19,'20)／全日本実業団：6位('20)／

日本学生対校：準決勝('18,'19)／日本学生個人：3位(’18)、6位('17)

【通信欄】「PB出す」と心の中で思ったならッ!その時スデに行動は終わっているんだッ!



女子1500ｍ
世界記録 3:50.07 Genzebe Dibaba エチオピア モナコ 2015.07.17
日本記録 3:59.19 田中 希実 豊田自動織機TC 国立 2021.08.04

大会記録 4:38.66 山田 はな わらべや日洋 第3回 2021.05.05

第1組 18:22

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 徳永 昌子 ﾄｸﾅｶﾞ ｼｮｳｺ TOKUNAGA Shoko レジェンズ 神奈川 5:21.82 5:09.40
2 田中 梨咲子 ﾀﾅｶ ﾘｻｺ TANAKA Risako 東京大 東京 - 5:07.01
3[PM] 小柳 舞夏 ｺﾔﾅｷﾞ ﾏｲｶ KOYANAGI Maika 東京大 長崎 5:11.53 5:01.45

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'24"0 2'48"0 3'30"0

＜ペースメーカー＞ 
小柳 舞夏（青雲高→東京大） 
【PB】 [1500m] 5:01.45(長崎県高校総合体育大会、長崎県総合、2017.6.6)

[3000m]10:48.78(第293回日本体育大学長距離競技会、日体大健志台、2021.12.5)
【実績】　関東学生新人：1500m出場('19)／全国七大学対校：3000m8位('19)

東京地区国公立対校：3000m5位('19)

【通信欄】大学4年生になって研究室生活が始まり、なかなかポイント練習が出来ていないところですが、

出場者の少ない女子種目のペースメーカーをさせていただきます。

出場される方が少しでもいい走りをする手助けができれば嬉しいです。よろしくお願いします！



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第2組 18:31

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 楠本 修平 ｸｽﾓﾄ ｼｭｳﾍｲ KUSUMOTO Shuhei 千葉陸協 千葉 3:53.10 3:53.10
2 宮本 力 ﾐﾔﾓﾄ ﾁｶﾗ MIYAMOTO Chikara 一橋大 東京 3:51.68 3:51.68
3 林 亮太 ﾊﾔｼ ﾘｮｳﾀ HAYASHI Ryota 慶應義塾大 長野 3:53.53 3:53.53
4 外間 勇太 ﾎｶﾏ ﾊﾔﾀ HOKAMA Hayata 友睦物流 沖縄 3:49.11 3:49.11
5 金川 亮太 ｶﾅｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ KANAGAWA Ryota 一橋大 北海道 3:53.94 3:53.94
6 高橋 風成 ﾀｶﾊｼ ｶｻﾞﾅﾘ TAKAHASHI Kazanari 小川町陸協 埼玉 3:53.27 3:53.27
7 安里 良也 ｱｻﾄ ﾖｼﾔ ASATO Yoshiya 沖縄大 沖縄 3:54.72 3:54.72
8 田村 颯斗 ﾀﾑﾗ ﾊﾔﾄ TAMURA Hayato 慶應義塾大 広島 3:52.01 3:52.01
9 軽部 智 ｶﾙﾍﾞ ｻﾄｼ KARUBE Satoshi 田園クラブ 東京 3:50.83 3:50.83
10[PM] 清﨑 佑 ｷﾖｻｷ ﾕｳ KIYOSAKI Yu 一橋大 福岡 3:57.35 3:57.35
11[PM] 柴田 瀬允 ｼﾊﾞﾀ ｾｲﾝ SHIBATA Sein 東京工業大 東京 3:54.19 3:54.19

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'00"5 2'01"5 2'32"5

＜ペースメーカー＞ 
清﨑 佑（筑紫丘高→一橋大） 
【PB】 [ 800m]1:50.42(第90回日本学生対校選手権、熊谷、2021.9.19)

[1500m]3:57.35(第124回日本体育大学陸上競技会、日体大健志台、2021.9.25)
【実績】　日本学生対校：準決勝('21)、出場('19,'20)／関東学生対校2部：4位('20)、8位('21)、準決勝('19)

【通信欄】PMのPMを全うするためにペース感覚を鍛えてきました。

本日は持てる力を最大限に、極限までフル活用して全力で皆様をアツく爽やかにサポートできるよう尽力いたします！

柴田 瀬允（国立高→東京工業大） 
【PB】 [1500m]3:54.19(第4回wttk・田園クラブ中距離記録挑戦会、上柚木、2021.8.7)

[5000m]14:37.41(第293回日本体育大学長距離競技会、日体大健志台、2021.12.5)
【実績】　国公立大学対校：5000m4位('20)／15大学対校：1500m優勝('21)

【通信欄】wttkのおかげで1500mのベストを出すことができました。出走される皆さんの力になれるよう精一杯頑張ります!!



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第3組 18:31

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 馬橋 陽太 ｳﾏﾊｼ ﾖｳﾀ UMAHASHI Yota 坂戸市陸協 埼玉 4:07.03 4:07.03
2 田村 翼 ﾀﾑﾗ ﾂﾊﾞｻ TAMURA Tsubasa 上尾市陸協 埼玉 4:05.99 4:04.21
3 古俣 光覇 ｺﾏﾀ ﾐﾂﾊﾙ KOMATA Mitsuharu 獨協大 千葉 4:11.74 4:11.74
4 筒井 恵也 ﾂﾂｲ ｹｲﾔ TSUTSUI Keiya 埼玉陸協 埼玉 4:12.87 4:10.80
5 池澤 暁 ｲｹｻﾞﾜ ｻﾄｼ IKEZAWA Satoshi 松戸市陸協 千葉 3:58.58 3:52.51
6 金山 裕生 ｶﾈﾔﾏ ﾕｳｷ KANEYAMA Yuki 東京陸協 東京 4:02.79 4:02.79
7 宮坂 和樹 ﾐﾔｻｶ ｶｽﾞｷ MIYASAKA Kazuki 中山会計陸上部 東京 4:02.56 4:02.50
8 宮坂 直樹 ﾐﾔｻｶ ﾅｵｷ MIYASAKA Naoki 東京陸協 東京 4:04.92 4:04.91
9 越野 レオ ｺｼﾉ ﾚｵ KOSHINO Reo 東京大 東京 4:09.05 4:08.72
10 麻生 拓茉 ｱｿｳ ﾀｸﾏ ASO Takuma 筑波大学同好会 茨城 4:01.59 4:01.59
11 谷 知典 ﾀﾆ ﾄﾓﾉﾘ TANI Tomonori 東京大 広島 4:11.69 4:11.63
12 柴田 幸樹 ｼﾊﾞﾀ ｺｳｷ SHIBATA Koki 田園クラブ 東京 3:58.6 3:56.56
13[PM] 鈴木 遊大 ｽｽﾞｷ ﾕｳﾀﾞｲ SUZUKI Yudai 田園クラブ 東京 4:01.91 4:01.91

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'03"5 2'07"5 2'39"5

＜ペースメーカー＞ 
鈴木 遊大（国立高→東京農工大→ADLER→田園クラブ） 
【PB】 4:01.91(第286回日本体育大学長距離競技会、日体大健志台、2021.4.24)
【実績】　関東理工系：優勝('10)、7位('13)／東京選手権：7位('14)、12位('13)／

東京地区国公立：6位('10)、7位('11)／関東学生新人：出場('10)

【通信欄】PMをやるために練習してたら30代でPB更新できました。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第4組 18:45

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 森田 拡希 ﾓﾘﾀ ﾋﾛｷ MORITA Hiroki 東京陸協 東京 4:19.96 4:14.87
2 吉田 宜永 ﾖｼﾀﾞ ﾉﾘﾅｶﾞ YOSHIDA Norinaga 大船渡市陸協 岩手 4:08.30 4:08.30
3 寺村 亮 ﾃﾗﾑﾗ ｱｷﾗ TERAMURA AKIRA 川越大東中 埼玉 4:17.13 4:17.13
4 岡田 啓吾 ｵｶﾀﾞ ｹｲｺﾞ OKADA Keigo ふじみ野大井東中 埼玉 4:17.70 4:17.70
5 内藤 航平 ﾅｲﾄｳ ｺｳﾍｲ NAITOU Kouhei 東京工業大 神奈川 4:05.76 4:05.76
6 大高 達典 ｵｵﾀｶ ﾀﾂﾉﾘ OTAKA Tatsunori 秋田陸協 秋田 4:14.67 4:14.67
7 常木 聡史 ﾂﾈｷ ｻﾄｼ TSUNEKI Satoshi GTEC 東京 4:09.10 4:09.10
8 佐川 元太 ｻｶﾞﾜ ｹﾞﾝﾀ SAGAWA Genta GTEC 東京 4:06.48 4:05.68
9 井下田 雄亮 ｲｹﾞﾀ ﾕｳｽｹ IGETA Yusuke 館林クラブ 群馬 - 4:19.81
10 徳江 真人 ﾄｸｴ ﾏﾅﾄ TOKUE Manato 滋賀大 愛知 4:18.72 4:18.72
11 田中 亮也 ﾀﾅｶ ﾘｮｳﾔ TANAKA Ryoya 東京大 東京 4:09.37 4:09.37
12[PM] 福元 翔輝 ﾌｸﾓﾄ ｼｮｳｷ FUKUMOTO Shoki TRACK東京 東京 3:58.30 3:58.30

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'06"5 2'13"0 2'46"5

＜ペースメーカー＞ 
福元 翔輝（南多摩高→首都大学東京→TRACK TOKYO） 
【PB】 [1500m] 3:58.30(国士舘大学競技会、国士舘大、2021.7.10)

[5000m]14:39.89(国士舘大学競技会、国士舘大、2021.4.4)
【実績】　東京選手権：3000mSC準優勝('21)／都高校選抜大会：1500m優勝('13)／都高校新人大会：3000mSC5位('12)

【通信欄】目標としていた「フルマラソン:2時間23分」を達成できました。

本日はみなさんの目標達成をお手伝い出来たらと思います。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第5組 18:45

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 野田 大晴 ﾉﾀﾞ ﾀｲｾｲ NODA Taisei 慶應藤沢高 神奈川 3:50.93 3:50.93
2 舟橋 昌哉 ﾌﾅﾊｼ ﾏｻﾔ FUNAHASHI Masaya 東京都立大 神奈川 3:59.88 3:59.88
3 松下 稜 ﾏﾂｼﾀ ﾘｮｳ MATSUSHITA Ryo 三好市陸協 徳島 3:59.83 3:59.83
4 小川 栄人 ｵｶﾞﾜ ｴｲﾄ OGAWA Eito 関東学院大 長崎 3:57.39 3:57.39
5 山岸 成 ﾔﾏｷﾞｼ ﾅﾙ YAMAGISHI Naru 慶應義塾大 長野 3:59.10 3:59.10
6 中島 一翠 ﾅｶｼﾞﾏ ｶｽﾞﾐ NAKAJIMA Kazumi 関東学院大 神奈川 4:00.36 4:00.36
7 松元 泰治 ﾏﾂﾓﾄ ﾀｲﾁ MATSUMOTO Taichi 慶應義塾大 神奈川 3:59.13 3:59.13
8 関原 稔記 ｾｷﾊﾗ ﾄｼｷ Sekihara Toshiki MORE 神奈川 3:58.81 3:50.42
9 藤井 太喜 ﾌｼﾞｲ ﾀｲｷ FUJII Taiki 長野市陸協 長野 4:02.03 4:02.03
10 越川 剛暉 ｺｼｶﾜ ｺﾞｳｷ KOSHIKAWA Goki 東京大 埼玉 4:06.49 3:59.97
11 久保 周斗 ｸﾎﾞ ｼｭｳﾄ KUBO Syuto 一橋大 広島 - 4:10.92
12 福澤 元己 ﾌｸｻﾞﾜ ﾓﾄｷ FUKUZAWA Motoki 東京陸協 東京 3:59.88 3:59.88
13 久田 淳司 ﾋｻﾀﾞ ｱﾂｼ HISADA Atsushi 東京大 愛知 3:52.95 3:52.95
14 中根 美七海 ﾅｶﾈ ﾐﾅﾐ NAKANE Minami 東京大 愛知 4:01.84 4:01.84
15 石田 宇一 ｲｼﾀﾞ ｳｲﾁ ISHIDA Uichi 東京陸協 東京 3:56.67 3:56.67
16 森本 聡 ﾓﾘﾓﾄ ｻﾄｼ MORIMOTO Satoshi 東京大 東京 4:02.73 4:02.73
17[PM] 清﨑 佑 ｷﾖｻｷ ﾕｳ KIYOSAKI Yu 一橋大 福岡 3:57.35 3:57.35
18[PM] 小川 真誉 ｵｶﾞﾜ ﾏﾖ OGAWA Mayo 東京陸協 東京 3:51.54 3:51.54

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'01"5 2'03"5 2'35"5

＜ペースメーカー＞ 
清﨑 佑・・・男子1500m2組のページをご参照ください

小川 真誉（城西大城西高→静岡大→東京陸協） 
【PB】 [ 800m]1:53.28(第125回日本体育大学競技会、日体大健志台、2021.10.10)

[1500m]3:51.34(第86回平成国際大学長距離競技会、鴻巣、2021.3.28)
【実績】　金栗記念：1500m出場('22)／国公立27大対校：800m優勝('20)、1500m準優勝('20),7位('18,'19)

静岡県選手権：800m優勝,1500m準優勝('20)／全国高校総体：1600mR出場('15)

【通信欄】選手の自己ベストの為、ベストを尽くします！

共に頑張りましょう！



女子800ｍ
世界記録 1:53.28 Jarmila Kratochvílová チェコスロバキア ミュンヘン 1983.07.26
日本記録 2:00.45 杉森 美保 京セラ 国立 2005.06.05

大会記録 2:10.18 若月 優実 青山学院大 第4回 2021.08.07

第1組 19:12

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
3 井上 汐莉 ｲﾉｳｴ ｼｵﾘ INOUE Shiori 慶應義塾大 静岡 2:10.30 2:10.30
4 河田 実由 ｶﾜﾀ ﾐｭｳ KAWATA Myu 立教大 千葉 2:10.46 2:09.92
5 鴨下 友織菜 ｶﾓｼﾀ ﾕﾘﾅ KAMOSHITA Yurina 慶應義塾大 東京 2:11.12 2:11.12
6 村上 ひかる ﾑﾗｶﾐ ﾋｶﾙ MURAKAMI Hikaru 群馬大 栃木 2:14.44 2:12.37
7 福田 舞菜 ﾌｸﾀﾞ ﾏｲﾅ FUKUDA Maina 立教大 埼玉 2:13.09 2:10.88
8 佐口 向日葵 ｻｸﾞﾁ ﾋﾏﾘ SAGUCHI Himari 慶應義塾大 千葉 2:29.77 2:21.71



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第1組 19:20

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
2 藤野 滉生 ﾌｼﾞﾉ ｺｳｷ FUJINO Kouki GAZELLE 千葉 1:53.64 1:53.64
3 宮下 朝光 ﾐﾔｼﾀ ｱｻﾋ MIYASHITA Asahi 法政大 神奈川 1:51.81 1:51.81
4 仲井真 タイ剣人 ﾅｶｲﾏ ﾀｲｹﾝﾄ NAKAIMA Tyekento 関東学院大 沖縄 1:51.64 1:51.64
5 梅沢 龍輝 ｳﾒｻﾞﾜ ﾀﾂｷ UMEZAWA Tatsuki 慶應義塾大 栃木 1:51.52 1:51.52
6 大木 学 ｵｵｷ ﾏﾅﾌﾞ OKI Manabu FORZA 茨城 1:50.48 1:49.02
7 奥 泰貴 ｵｸ ﾀｲｷ OKU Taiki 慶應義塾大 神奈川 1:52.13 1:52.13
8[PM] 安藤 秀行 ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾃﾞﾕｷ ANDO Hideyuki SAC 神奈川 1:54.11 1:51.23

PM設定ペース 200m 400m 500m
25"8 53"5 67"5

＜ペースメーカー＞ 
安藤 秀行（前橋高→明治大→名古屋大院→SAC） 
【PB】 1:51.23(第50回東京六大学対校、慶大日吉、2017.4.8)
【実績】　日本学生対校：出場('18)／日本学生個人：出場('18)／東海学生対校：3位('18)

東海学生秋季：優勝('18)／群馬県選手権：優勝('15),準優勝('16)／神奈川県選手権：5位('21)

【通信欄】wttkでのPMも３回目、今回も皆さんの走りを全力でアシストします！

だからよ、止まるんじゃねぇぞ...。



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第2組 19:20

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 丸山 雄大 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳﾀ MARUYAMA Yuta 法政大 群馬 1:57.74 1:57.74
2 巖 翔真 ｲﾜｵ ｼｮｳﾏ IWAO Shoma 東京学芸大 北海道 1:56.13 1:56.13
3 北野 大輔 ｷﾀﾉ ﾀﾞｲｽｹ KITANO Daisuke 法政大 神奈川 1:56.08 1:53.12
4 山崎 海地 ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾞｲｱ YAMAZAKI Gaia 立教大 埼玉 1:55.24 1:55.24
5 宮沢 柊 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳ MIYAZAWA Shu 法政大 新潟 1:55.01 1:53.96
6 北岸 健吾 ｷﾀｷﾞｼ ｹﾝｺﾞ KITAGISHI Kengo 東京大 兵庫 1:55.03 1:54.31
7-1(7) 櫻井 大介 ｻｸﾗｲ ﾀﾞｲｽｹ SAKURAI Daisuke セイコー 東京 1:48.71 1:48.48
7-2[PM] 清﨑 佑 ｷﾖｻｷ ﾕｳ KIYOSAKI Yu 一橋大 福岡 1:50.42 1:50.42
8-1(9) 井向 晋太郎 ｲﾑｷ ｼﾝﾀﾛｳ IMUKI Shintaro 上尾市陸協 埼玉 1:55.27 1:53.69
8-2[PM] 鹿居 二郎 ｼｶｲ ｼﾞﾛｳ SHIKAI Jiro Astray 愛知 1:49.73 1:48.80

PM設定ペース 200m 400m 500m
26"8 55"2 69"5

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
清﨑 佑・・・男子1500m2組のページをご参照ください

鹿居 二郎・・・男子1500m1組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第3組 19:20

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
2 村上 拓哉 ﾑﾗｶﾐ ﾀｸﾔ MURAKAMI Takuya 関東学院大 香川 1:55.34 1:55.34
3 鳥居 正樹 ﾄﾘｲ ﾏｻｷ TORII Masaki Astray 愛知 1:54.95 1:54.95
4 篠田 琉誓 ｼﾉﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ SHINODA Ryusei 慶應義塾大 神奈川 1:57.00 1:57.00
5 林 弘健 ﾘﾝ ｺｳｹﾝ RIN Koken 東京工業大 東京 1:54.68 1:54.31
6 渡邉 拓也 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｸﾔ WATANABE Takuya 東京大 栃木 1:57.21 1:52.06
7 野村 洸翔 ﾉﾑﾗ ﾋﾛﾄ NOMURA Hiroto 東京海洋大 京都府 1:58.76 1:54.47
8[PM] 江原 由弘 ｴﾊﾗ ﾖｼﾋﾛ EHARA Yoshihiro MORE 神奈川 1:59.49 1:51.92

PM設定ペース 200m 400m 500m
27"2 56"0 70"5

＜ペースメーカー＞ 
江原 由弘（三田高→国士舘大→国士舘大院→MORE） 
【PB】 1:51.92(第95回関東学生対校選手権、日産スタジアム、2016.5.21)
【実績】　日本学生個人：出場('16,'17)／関東学生対校1部：出場('15)

関東学生対校3部：準優勝('16,'17)

【通信欄】皆さんが満足するレースになるよう全力でサポートしていきます！



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第4組 19:40

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 竹山 颯人 ﾀｹﾔﾏ ﾊﾔﾄ TAKEYAMA Hayato 明治大学同好会 神奈川 2:07.33 2:07.11
2 石橋 弦 ｲｼﾊﾞｼ ｹﾞﾝ ISHIBASHI Gen 明治大学同好会 神奈川 - 1:54.89
3 筒井 恵也 ﾂﾂｲ ｹｲﾔ TSUTSUI Keiya 埼玉陸協 埼玉 - -
4 塚原 惟歩 ﾂｶﾊﾗ ｲﾌﾞｷ TSUKAHARA Ibuki 川越砂中 埼玉 2:25.82 2:25.82
5 西片 優二 ﾆｼｶﾀ ﾕｳｼﾞ NISHIKATA Yuji 中山会計陸上部 東京 - 2:04.00
6 西尾 有紀哉 ﾆｼｵ ﾕｷﾔ NISHIO Yukiya 立教大 東京 2:06.89 2:06.89
7 古木 洋輔 ﾌﾙｷ ﾖｳｽｹ FURUKI Yosuke 東京陸協 東京 - 2:00.91
8[PM] 柴田 瀬允 ｼﾊﾞﾀ ｾｲﾝ SHIBATA Sein 東京工業大 東京 - -

PM設定ペース 200m 400m 500m
29"0 59"5 75"0

＜ペースメーカー＞ 
柴田 瀬允・・・男子1500m2組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第5組 19:40

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
2 石嵜 寛之 ｲｼｻﾞｷ ﾋﾛﾕｷ ISHIZAKI Hiroyuki 上智大 埼玉 1:56.60 1:56.60
3 宮野 勉 ﾐﾔﾉ ﾂﾄﾑ MIYANO Tsutomu 慶應義塾大 神奈川 1:52.78 1:52.78
4 岩下 和史 ｲﾜｼﾀ ｶｽﾞﾌﾐ IWASITA Kazufumi 神大附高 神奈川 1:51.89 1:51.89
5 笠原 翔衣 ｶｻﾊﾗ ｼｮｳｲ KASAHARA Shoi 法政大 埼玉 1:54.24 1:54.24
6 川嶋 康駿 ｶﾜｼﾏ ﾔｽﾄｼ KAWASHIMA Yasutoshi 立教大 東京 1:55.45 1:54.79
7 中村 文哉 ﾅｶﾑﾗ ﾌﾐﾔ NAKAMURA Fumiya 東京学芸大 東京 1:54.84 1:54.84
8[PM] 竹下 雅之 ﾀｹｼﾀ ﾏｻﾕｷ TAKESHITA Masayuki レジェンズ 神奈川 1:53.08 1:53.08

PM設定ペース 200m 400m 500m
26"3 54"3 68"5

＜ペースメーカー＞ 
竹下 雅之・・・男子1500m1組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第6組 19:50

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 奥村 健広 ｵｸﾑﾗ ﾀﾂﾋﾛ OKUMURA Tatsuhiro JR東日本千葉 千葉 - 2:00.25
2 高橋 俊太郎 ﾀｶﾊｼ ｼｭﾝﾀﾛｳ TAKAHASHI Shuntaro 明治大学同好会 神奈川 1:59.44 1:59.44
3 西沢 結友 ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳ NISHIZAWA Yuu 明治大学同好会 埼玉 1:59.80 1:59.80
4 金山 裕生 ｶﾈﾔﾏ ﾕｳｷ KANEYAMA Yuki 東京陸協 東京 - -
5 髙橋 克生 ﾀｶﾊｼ ｶﾂｷ TAKAHASHI Katsuki 東京大 神奈川 2:02.72 2:00.90
6 大原 伊織 ｵｵﾊﾗ ｲｵﾘ OHARA Iori 慶應義塾大 静岡 1:57.93 1:57.93
7-1(7) 岡部 耕平 ｵｶﾍﾞ ｺｳﾍｲ OKABE Kohei 東京理科大 福島 - -
7-2[PM] 安藤 秀行 ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾃﾞﾕｷ ANDO Hideyuki SAC 神奈川 1:54.11 1:51.23
8-1(9) 町田 達輝 ﾏﾁﾀﾞ ﾀﾂｷ MACHIDA Tatsuki 明治大学同好会 神奈川 1:57.79 1:57.79
8-2[PM] 小川 真誉 ｵｶﾞﾜ ﾏﾖ OGAWA Mayo 東京陸協 東京 1:53.28 1:53.28

PM設定ペース 200m 400m 500m
27"7 56"8 71"5

＜ペースメーカー＞ 
安藤 秀行・・・男子800m1組のページをご参照ください

小川 真誉・・・男子1500m5組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第7組 19:50

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
2 板倉 佳克 ｲﾀｸﾗ ﾖｼｶﾂ ITAKURA Yoshikatsu 横浜市陸協 神奈川 2:03.92 1:56.80
3 形部 旭 ｶﾀﾍﾞ ｱｻﾋ KATABE Asahi R･J･K 東京 2:02.16 2:02.16
4 岩室 真央 ｲﾜﾑﾛ ﾏｵ IWAMURO Mao 東京大 神奈川 2:05.62 2:01.75
5 辻 啓太 ﾂｼﾞ ｹｲﾀ TSUJI Keita 立教大 埼玉 1:53.66 1:53.66
6 越野 レオ ｺｼﾉ ﾚｵ KOSHINO Reo 東京大 東京 2:05.79 1:57.78
7 東 真冬 ﾋｶﾞｼ ﾏｻﾄ HIGASHI Masato 千葉大 石川 2:00.42 2:00.42
8[PM] 鹿居 二郎 ｼｶｲ ｼﾞﾛｳ SHIKAI Jiro Astray 愛知 1:49.73 1:48.80

PM設定ペース 200m 400m 500m
28"7 58"2 73"0

＜ペースメーカー＞ 
鹿居 二郎・・・男子1500m1組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第8組 19:50

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
2 藤平 真ノ介 ﾄｳﾍｲ ｼﾝﾉｽｹ TOHEI Shinnosuke GAZELLE 千葉 2:10.36 2:02.51
3 中間 茂雄 ﾅｶﾏ ｼｹﾞｵ NAKAMA Shigeo 水ラン 福島 2:07.52 1:59.14
4 長尾 大喜 ﾅｶﾞｵ ﾀﾞｲｷ NAGAO Daiki 千葉陸協 千葉 2:08.00 1:59.24
5 脇本 豪 ﾜｷﾓﾄ ｺﾞｳ WAKIMOTO Gou 明治大学同好会 神奈川 2:09.17 2:09.17
6 納屋 太一 ﾅﾔ ﾀｲﾁ NAYA Taichi 明治大学同好会 神奈川 - -
7 有馬 優仁 ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ ARIMA Eugene 東京マスターズ 東京 2:04.98 2:00.03
8[PM] 江原 由弘 ｴﾊﾗ ﾖｼﾋﾛ EHARA Yoshihiro MORE 神奈川 1:59.49 1:51.92

PM設定ペース 200m 400m 500m
30"5 62"0 78"0

＜ペースメーカー＞ 
江原 由弘・・・男子800m3組のページをご参照ください



歴代記録

男子800ｍ 女子800ｍ
1 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07 1 2:10.18 若月 優実 青山学院大 第4回 2021.08.07
2 1:49.80 島田 達 住友電工伊丹 第4回 2021.08.07 2 2:13.81 守屋 明穂 慶應義塾大 第4回 2021.08.07
3 1:50.05 堀内 省吾 一橋大 第4回 2021.08.07 3 2:13.95 守屋 明穂 慶應義塾大 第5回 2022.10.16
4 1:50.41 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07 4 2:14.30 木島 玲香 東京陸協 第4回 2021.08.07
5 1:50.55 浜松 海斗 ｸﾗﾌﾞﾄﾞﾗｺﾞﾝｽﾞ 第1回 2020.10.11 5 2:14.64 木村 玲菜 東京学芸大 第4回 2021.08.07
6 1:50.86 高橋 創 東京大 第3回 2021.05.05 6 2:14.81 福田 舞菜 立教大 第3回 2021.05.05
7 1:50.90 八谷 弘樹 航空自衛隊 第1回 2020.10.11 7 2:15.60 神田 陽向 慶應義塾大 第3回 2021.05.05
8 1:51.20 堀田 聖尊 三重陸協 第1回 2020.10.11 8 2:15.95 清水 真帆 ｱｽﾚﾃｨｸｽｼﾞｬﾊﾟﾝ 第5回 2022.10.16
9 1:51.43 芳沢 暢浩 明治大学同好会 第4回 2021.08.07 9 2:16.23 清水 真帆 ｱｽﾚﾃｨｸｽｼﾞｬﾊﾟﾝ 第4回 2021.08.07

10 1:51.52 梅沢 龍輝 慶應義塾大 第4回 2021.08.07 10 2:16.23 神田 陽向 慶應義塾大 第5回 2022.10.16

男子1500ｍ 女子1500ｍ
1 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07 1 4:38.66 山田 はな わらべや日洋 第3回 2021.05.05
2 3:49.36 河野 慶太 慶應義塾大 第5回 2022.10.16 2 4:44.18 雨宮 氷奈 東京メトロ 第1回 2020.10.11
3 3:49.47 風戸 啓希 ラフィネ 第4回 2021.08.07 3 4:44.58 原 舞奈 東京学芸大 第3回 2021.05.05
4 3:49.65 山中 優 日本大 第4回 2021.08.07 4 4:44.96 村上 ひかる 群馬大 第1回 2020.10.11
5 3:50.29 瑞慶覧 裕介 JTARC 第4回 2021.08.07 5 4:49.05 人見 優来 湾岸TC 第1回 2020.10.11
6 3:50.52 道岡 聖 東京大 第4回 2021.08.07 6 4:49.90 打野 里奈 東京陸協 第5回 2022.10.16
7 3:50.83 軽部 智 東京陸協 第3回 2021.05.05 7 4:51.68 前田 梅香 立教大 第3回 2021.05.05
8 3:51.56 竹岡 大 東京工業大 第4回 2021.08.07 8 4:52.19 打野 里奈 東京陸協 第3回 2021.05.05
9 3:51.58 小川 真誉 東京陸協 第3回 2021.05.05 9 4:57.51 合田 なぎさ 東京陸協 第5回 2022.10.16

10 3:51.79 小川 真誉 静岡大 第1回 2020.10.11 10 5:04.10 山本 萌恵子 愛知陸協 第4回 2021.08.07

男子3000ｍ
1 8:12.81 梶原 有高 ひらまつ病院 第2回 2020.11.08
2 8:26.35 郡山 京梧 帝京平成大 第2回 2020.11.08
3 8:30.76 内田 昌寛 藤沢市陸協 第2回 2020.11.08
4 8:32.26 澁谷 宥介 東京陸協 第2回 2020.11.08
5 8:41.55 影山 貴大 東京学芸大 第2回 2020.11.08
6 8:47.11 小川 真誉 静岡大 第2回 2020.11.08
7 8:53.69 金子 隼也 東京陸協 第2回 2020.11.08
8 8:54.63 田村 翼 上尾市陸協 第2回 2020.11.08
9 8:57.73 平山 大智 牛久走友会 第2回 2020.11.08

10 9:03.88 荒谷 謙 茨城陸協 第2回 2020.11.08


