
女子1500ｍ
世界記録 3:50.07 Genzebe Dibaba エチオピア モナコ 2015.07.17
日本記録 3:59.19 田中 希実 豊田自動織機TC 国立 2021.08.04

大会記録 4:38.66 山田 はな わらべや日洋 第3回 2021.05.05

第1組 14:15

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 打野 里奈 ｳﾁﾉ ﾘﾅ UCHINO Rina 東京陸協 東京 4:48.04 4:48.04
2 小西 舞奈 ｺﾆｼ ﾏﾅ KONISHI Mana 早大同 東京 - 4:49.00



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第1組 14:24

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 三浦 拓哉 ﾐｳﾗ ﾀｸﾔ MIURA Takuya 上尾市陸協 埼玉 - 4:00.10
2 宮坂 直樹 ﾐﾔｻｶ ﾅｵｷ MIYASAKA Naoki 東京陸協 東京 4:04.61 4:04.61
3 宮坂 和樹 ﾐﾔｻｶ ｶｽﾞｷ MIYASAKA Kazuki 中山会計陸上部 東京 4:02.56 4:02.56
4 大山 研二 ｵｵﾔﾏ ｹﾝｼﾞ OYAMA Kenji RUNS 茨城 4:06.12 3:56.51
5 山崎 康喜 ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳｷ YAMAZAKI Koki 青稜高 東京 4:11.32 4:11.32
6 清成 蒼生 ｷﾖﾅﾘ ｿｳｷ KIYONARI Soki 早大同 埼玉 - 4:07.00
7 中村 駿太 ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ NAKAMURA Shunta 東京工業大 東京 - 4:05.83
8 相澤 一輝 ｱｲｻﾞﾜ ｶｽﾞｷ AIZAWA Kazuki 早大同 埼玉 - 4:22.76
9 裏野 凌央 ｳﾗﾉ ﾘｮｳ URANO Ryo 東京工業大 神奈川 - 4:13.85
10 宮澤 賢太 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ MIYAZAWA Kenta 群馬陸協 群馬 4:02.17 4:02.17
11 中川 慎太郎 ﾅｶｶﾞﾜ ｼﾝﾀﾛｳ NAKAGAWA Shintaro 土浦市陸協 茨城 - -
12 靍見 健太 ﾂﾙﾐ ｹﾝﾀ TSURUMI Kenta 横浜国立大 神奈川 4:09.80 4:09.80
13 角 佳祐 ｽﾐ ｹｲｽｹ SUMI Keisuke 早大同 埼玉 - 4:09.69
14 内藤 航平 ﾅｲﾄｳ ｺｳﾍｲ NAITOU Kouhei 東京工業大 神奈川 4:05.76 4:05.76
15 谷 知典 ﾀﾆ ﾄﾓﾉﾘ TANI Tomonori 東京大 広島 4:04.28 4:04.28
16[PM] 福澤 元己 ﾌｸｻﾞﾜ ﾓﾄｷ FUKUZAWA Motoki 東京陸協 東京 3:57.66 3:57.66
17[PM] 福元 翔輝 ﾌｸﾓﾄ ｼｮｳｷ FUKUMOTO Shoki TRACK東京 東京 3:58.30 3:58.30

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'03"5 2'07"5 2'39"5

＜ペースメーカー＞ 
福澤 元己（ICU高→一橋大→東京陸協） 
【PB】 [ 800m]1:54.61(第7回国士舘大学競技会、国士舘、2021.3.28)

[1500m]3:57.66(第6回wttk・田園クラブ中距離記録挑戦会、江戸川、2022.4.24)
【実績】　東京選手権：1500m7位('22)／関東インカレ：1600mR出場('19)／国公立27大対校：1500m12位('19)

東京国公立対校：1600mR5位('19),800m6位('18)

【通信欄】すきです。

福元 翔輝（南多摩高→首都大学東京→TRACK TOKYO） 
【PB】 [1500m] 3:58.30(国士舘大学競技会、国士舘大、2021.7.10)

[5000m]14:39.89(国士舘大学競技会、国士舘大、2021.4.4)
【実績】　東京選手権：3000mSC準優勝('21)／都高校選抜大会：1500m優勝('13)／都高校新人大会：3000mSC5位('12)

【通信欄】目標としていた「フルマラソン:2時間23分」を達成できました。

本日はみなさんの目標達成をお手伝い出来たらと思います。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第2組 14:24

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 板倉 佳克 ｲﾀｸﾗ ﾖｼｶﾂ ITAKURA Yoshikatsu 横浜市陸協 神奈川 4:21.32 4:08.00
2 後藤 優周 ｺﾞﾄｳ ﾏｻﾁｶ GOTO Masachika 川越砂中 埼玉 4:14.35 4:14.35
3 石飛 朝陽 ｲｼﾄﾋﾞ ｱｻﾋ ISITOBI Asahi 埼玉大 埼玉 4:11.85 4:08.21
4 平山 大智 ﾋﾗﾔﾏ ﾀﾞｲﾁ HIRAYAMA Daichi 牛久走友会 茨城 - -
5 坂田 岳 ｻｶﾀ ｶﾞｸ SAKATA Gaku 早大同 東京 - 4:09.41
6 大高 達典 ｵｵﾀｶ ﾀﾂﾉﾘ OTAKA Tatsunori 秋田陸協 秋田 4:14.67 4:14.67
7 有村 誠太朗 ｱﾘﾑﾗ ｾｲﾀﾛｳ ARIMURA Seitaro 千葉陸協 千葉 4:03.63 4:03.63
8 西片 優二 ﾆｼｶﾀ ﾕｳｼﾞ NISHIKATA Yuji 中山会計陸上部 東京 4:13.06 4:13.06
9 三浦 源生 ﾐｳﾗ ｹﾞﾝｷ MIURA Genki 東京学芸大 愛知 4:19.58 4:16.43
10 新井 陽翔 ｱﾗｲ ﾊﾙﾄ ARAI Haruto ふじみ野葦原中 埼玉 4:19.47 4:19.47
11 形部 旭 ｶﾀﾍﾞ ｱｻﾋ KATABE Asahi R･J･K 東京 4:14.86 4:14.86
12 寺村 亮 ﾃﾗﾑﾗ ｱｷﾗ TERAMURA Akira 川越大東中 埼玉 4:17.13 4:17.13
13 安田 有佑 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｽｹ YASUDA Yusuke 東京外国語大 三重 4:00.84 4:00.84
14 浜崎 航太郎 ﾊﾏｻｷ ｺｳﾀﾛｳ HAMASAKI Kotaro 早大同 東京 4:10.30 4:10.30
15 坂巻 知樹 ｻｶﾏｷ ﾄﾓｷ SAKAMAKI Tomoki 石川走友会 栃木 4:13.74 4:13.74
16[PM] 鬼頭 壮平 ｷﾄｳ ｿｳﾍｲ KITO Sohei 東京大 東京 3:56.89 3:56.89

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'06"5 2'13"0 2'46"5

＜ペースメーカー＞ 
鬼頭 壮平（海城高→東京大） 
【PB】 [1500m] 3:56.89(第3回wttk・田園クラブ中距離記録挑戦会 、江戸川、2021.5.5)

[5000m]14:48.28(第293回日本体育大学長距離競技会、日体大健志台、2021.12.5)
【実績】　東京選手権：1500m9位('22)／関東学生新人：1500m出場('19)

東京地区国公立対校：1500m6位('19)／東京六大学対校：1500m8位('21)

【通信欄】昨年選手として大変お世話になったので、今回はペースメーカーとして

選手の皆さんの力になれるよう全力で頑張ります。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第3組 14:38

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 竹内 遥大 ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾄ TAKEUCHI Haruto 関東学院大 神奈川 4:03.44 4:03.44
2 中島 一翠 ﾅｶｼﾞﾏ ｶｽﾞﾐ NAKAJIMA Kazumi 関東学院大 神奈川 4:00.36 4:00.36
3 押田 拓実 ｵｼﾀﾞ ﾀｸﾐ OSHIDA Takumi 東京学芸大 福島 4:01.17 3:57.42
4 岩田 悠希 ｲﾜﾀ ﾕｳｷ IWATA Yuki one's 千葉 3:54.83 3:54.83
5 大久保 誠吾 ｵｵｸﾎﾞ ｾｲｺﾞ OKUBO Seigo 朝霞市陸協 埼玉 3:56.86 3:54.49
6 井下 裕貴 ｲﾉｼﾀ ﾕｳｷ INOSHITA YUKI 川越市陸協 埼玉 3:53.52 3:53.52
7 木村 大地 ｷﾑﾗ ﾀﾞｲﾁ KIMURA Daichi TEAMみちのく 宮城 3:53.40 3:53.40
8 林 亮太 ﾊﾔｼ ﾘｮｳﾀ HAYASHI Ryota 慶應義塾大 長野 3:53.53 3:53.53
9 田村 颯斗 ﾀﾑﾗ ﾊﾔﾄ TAMURA Hayato 慶應義塾大 広島 3:52.01 3:52.01
10 小川 栄人 ｵｶﾞﾜ ｴｲﾄ OGAWA Eito 関東学院大 長崎 3:57.39 3:57.39
11 田代 旺生 ﾀｼﾛ ﾋﾛｷ Tashiro Hiroki 防衛医科大 埼玉 3:54.11 3:54.11
12 金川 亮太 ｶﾅｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ KANAGAWA Ryota 一橋大 北海道 3:53.94 3:53.94
13 小川 真誉 ｵｶﾞﾜ ﾏﾖ OGAWA Mayo 東京陸協 東京 3:51.34 3:51.34
14 宮本 力 ﾐﾔﾓﾄ ﾁｶﾗ MIYAMOTO Chikara 一橋大 東京 3:51.68 3:51.68
15 柴田 瀬允 ｼﾊﾞﾀ ｾｲﾝ SHIBATA Sein 東京工業大 東京 3:54.19 3:54.19
16 久田 淳司 ﾋｻﾀﾞ ｱﾂｼ Hisada Atsushi 東京大 愛知 3:52.95 3:52.95
17[PM] 竹下 雅之 ﾀｹｼﾀ ﾏｻﾕｷ TAKESHITA Masayuki レジェンズ 神奈川 - 4:04.56
18[PM] 奥 泰貴 ｵｸ ﾀｲｷ OKU Taiki 慶應義塾大 神奈川 - 4:14.52

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'00"5 2'01"5 2'32"5

＜ペースメーカー＞ 
竹下 雅之（聖光学院高→横浜国立大→東京学芸大学大学院→レジェンズ） 
【PB】 [ 800m]1:53.08(第4回wttk・田園クラブ中距離記録挑戦会、上柚木、2021.8.7)

[1500m]4:04.56(第3回横浜市記録会、三ツ沢、2012.06.17)
【実績】　関東学生対校3部：3位('15)／国公立24(25)大学対校：7位('14,'15)／関東理工系：2位('15)

東日本実業団：1600mR6位('18)

【通信欄】好きな顔でラストスパートかまして自己ベストを出しましょう！！

できる限りのサポートをさせて頂きます！

奥 泰貴（慶応湘南藤沢高→慶應義塾大） 
【PB】 [ 800m]1:52.12(第6回wttk・田園クラブ中距離記録挑戦会、江戸川、2022.4.24)

[1500m]4:14.52(第61回神奈川県高校新人競技会、相模原、2019.9.15)
【実績】　関東学生対校1部：800m出場('21)／関東学生新人：800m5位('21)

【通信欄】精一杯引っ張らせていただくので、よろしくお願いします。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第4組 14:38

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 田中 佑典 ﾀﾅｶ ﾕｳｽｹ TANAKA Yusuke ｱｽﾘｰﾄｴｰｼﾞｪﾝﾄ 東京 3:50.31 3:50.31
2 浜田 泰輔 ﾊﾏﾀﾞ ﾀｲｽｹ HAMADA Taisuke 大和精機 奈良 3:47.58 3:46.47
3 伊藤 健太 ｲﾄｳ ｹﾝﾀ ITO Kenta ｱｽﾘｰﾄｴｰｼﾞｪﾝﾄ 東京 3:45.20 3:45.20
4 冨田 三貴 ﾄﾐﾀ ﾐﾂﾀｶ TOMITA Mitsutaka ラフィネ 東京 3:52.37 3:43.48
5 高橋 風成 ﾀｶﾊｼ ｶｻﾞﾅﾘ TAKAHASHI Kazanari 小川町陸協 埼玉 3:53.27 3:53.27
6 石川 聖也 ｲｼｶﾜ ｾｲﾔ ISHIKAWA Seiya 川崎市陸協 神奈川 3:46.24 3:46.24
7 楠本 修平 ｸｽﾓﾄ ｼｭｳﾍｲ KUSUMOTO Shuhei 千葉陸協 千葉 3:53.10 3:53.10
8 田村 丈哉 ﾀﾑﾗ ｼﾞｮｳﾔ TAMURA Joya 千葉陸協 千葉 3:46.48 3:46.48
9 竹岡 大 ﾀｹｵｶ ﾀﾞｲ TAKEOKA Dai 東京工業大 千葉 3:51.14 3:51.14
10 風戸 啓希 ｶｻﾞﾄ ﾋﾛｷ KAZATO Hiroki GRlab関東 東京 3:47.00 3:47.00
11[PM] 三津家 貴也 ﾐﾂｶ ﾀｶﾔ MITSUKA Takaya 東京陸協 東京 3:48.5 3:46.33
12[PM] 石川 昌樹 ｲｼｶﾜ ﾏｻｷ ISHIKAWA Masaki 横浜国立大 神奈川 3:44.71 3:44.71

PM設定ペース 400m 800m 1000m
59"5 1'59"5 2'29"5

＜ペースメーカー＞ 
三津家 貴也（玉名高→筑波大→東京陸協） 
【PB】 [ 800m]1:50.11(第5回筑波大競技会、筑波大、2019.8.4)

[1500m]3:46.33(第270回日本大学長距離競技会、日体大健志台、2019.5.12)
【実績】　日本選手権：800m出場('20)／日本学生対校：800m準決勝('18),出場('19)、1500m出場('18,'19)

日本学生個人：800m 12位('19)、1500m 6位('19),7位('18),出場('16)／九州選手権：1500m優勝('19)

【通信欄】自己ベストをサポートできるように一生懸命がんばリマス！

石川 昌樹（法政二高→横浜国立大） 
【PB】 [ 800m]1:48.21(ホクレンディスタンスチャレンジ2021第5戦千歳大会 、千歳、2021.7.17)

[1500m]3:44.71(Denka Athletics Challenge Cup 2021、ビッグスワン、2021.6.6)
【実績】　日本選手権：800m出場('21)、1500m出場('21)／日本学生対校：800m出場('20,'21)、1500m15位('21)

日本学生個人：800m3位('19)／関東学生対校2部：800m優勝('19,'21)、3位('20)

【通信欄】安定した走りで記録に貢献したいと思います。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第5組 14:52

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 田口 雅也 ﾀｸﾞﾁ ﾏｻﾔ TAGUCHI Masaya 上尾市陸協 埼玉 3:58.30 3:58.30
2 筒井 恵也 ﾂﾂｲ ｹｲﾔ TSUTSUI Keiya 埼玉陸協 埼玉 4:05.64 4:05.64
3 松ヶ野 毅 ﾏﾂｶﾞﾉ ﾀｹﾙ MATSUGANO Takeru 埼玉陸協 埼玉 4:04.32 4:04.32
4 坂野 裕樹 ﾊﾞﾝﾉ ﾕｳｷ BANNO Yuki 川崎市陸協 神奈川 4:00.16 4:00.16
5 舟橋 昌哉 ﾌﾅﾊｼ ﾏｻﾔ FUNAHASHI Masaya 東京都立大 神奈川 3:59.88 3:59.88
6 松元 泰治 ﾏﾂﾓﾄ ﾀｲﾁ MATSUMOTO Taichi 慶應義塾大 神奈川 3:59.13 3:59.13
7 久保 周斗 ｸﾎﾞ ｼｭｳﾄ KUBO Syuto 一橋大 広島 4:04.66 4:04.66
8 甘利 駿 ｱﾏﾘ ｼｭﾝ AMARI shun 東京大 東京 - 4:03.78
9 岩船 佑希 ｲﾜﾌﾈ ﾕｳｷ IWAFUNE Yuki 東京陸協 東京 3:59.66 3:57.16
10 石田 宇一 ｲｼﾀﾞ ｳｲﾁ ISHIDA Uichi 東京陸協 東京 3:56.67 3:56.67
11 瀬川 莉玖 ｾｶﾞﾜ ﾘｸ SEGAWA Riku 東京大 宮城 3:59.20 3:59.20
12 岡野 颯斗 ｵｶﾉ ﾊﾔﾄ OKANO Hayato OBRS 京都 3:56.15 3:48.43
13 石嵜 寛之 ｲｼｻﾞｷ ﾋﾛﾕｷ ISHIZAKI Hiroyuki 上智大 埼玉 3:56.78 3:56.78
14 中根 美七海 ﾅｶﾈ ﾐﾅﾐ NAKANE Minami 東京大 愛知 4:01.84 4:01.84
15 越川 剛暉 ｺｼｶﾜ ｺﾞｳｷ KOSHIKAWA Goki 東京大 埼玉 4:00.67 3:59.97
16 藤井 太喜 ﾌｼﾞｲ ﾀｲｷ FUJII TAiki 長野市陸協 長野 4:02.03 4:02.03
17 森本 聡 ﾓﾘﾓﾄ ｻﾄｼ MORIMOTO Satoshi 東京大 東京 4:02.73 4:02.73
18[PM] 福澤 元己 ﾌｸｻﾞﾜ ﾓﾄｷ FUKUZAWA Motoki 東京陸協 東京 3:57.66 3:57.66
19[PM] 柴田 幸樹 ｼﾊﾞﾀ ｺｳｷ SHIBATA Koki 田園クラブ 東京 3:58.6 3:56.56

PM設定ペース 400m 800m 1000m
1'01"5 2'03"5 2'35"5

＜ペースメーカー＞ 
福澤 元己・・・男子1500m1組のページをご参照ください

柴田 幸樹（瑞陵高→東京工業大→田園クラブ） 
【PB】 [ 800m]1:56.9 (第45回東工大・東農工大対校陸上競技大会(非公認)、町田、2014.5.5)

[1500m]3:56.56(第237回日体大長距離競技会、日体大健志台、2014.4.27)
【実績】　関東学生対校3部：1500m優勝('14,'15)／東京選手権1500m：4位('13)

東京地区国公立：1500m2位('12)、5000m2位('14)

【通信欄】いつも皆さんのPBのために引っ張っています。今回もよろしくお願いします。



男子1500ｍ
世界記録 3:26.00 Hisham El Gerruj モロッコ ローマ 1998.07.14
日本記録 3:35.42 河村 一輝 トーエネック 千歳 2021.07.17

大会記録 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07

第6組 14:52

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 川上 聖真 ｶﾜｶﾐ ｾｲﾏ KAWAKAMI Seima 埼玉陸協 埼玉 - -
2 岩佐 実徳 ｲﾜｻ ﾐﾉﾘ IWASA Minori 横浜市陸協 神奈川 4:53.63 -
3 久保 丈 ｸﾎﾞ ｼﾞｮｳ Kubo Jo 東京工業大 兵庫 - -
4 篠塚 明裕 ｼﾉﾂﾞｶ ｱｷﾋﾛ SINOZUKA Akihiro 東京陸協 東京 4:38.35 4:38.35
5 春日 伶太 ｶｽｶﾞ ﾚｵ KASUGA Leo 埼玉陸協 埼玉 4:37.87 4:37.87
6 足立 俊宏 ｱﾀﾞﾁ ﾄｼﾋﾛ ADACHI Toshihiro アトミクラブ 東京 4:47.30 4:47.30
7 安田 裕輔 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｽｹ YASUDA Yusuke 東京陸協 東京 4:52.03 4:52.03
8 岡田 昊大 ｵｶﾀﾞ ｺｳﾀﾞｲ OKADA Kodai ふじみ野大井東中 埼玉 5:07.55 5:07.55
9 今井 恭祐 ｲﾏｲ ｷｮｳｽｹ IMAI Kyosuke 東京工業大 東京 4:55.84 4:43.69
10[PM] 福元 翔輝 ﾌｸﾓﾄ ｼｮｳｷ FUKUMOTO Shoki TRACK東京 東京 3:58.30 3:58.30
11 後町 康佑 ｺﾞﾁｮｳ ｺｳｽｹ KOSUKE Gocho GTEC 東京 4:24.87 4:24.87
12 鈴木 悠斗 ｽｽﾞｷ ﾕｳﾄ SUZUKI Yuto 横浜国立大 愛知 - 4:23.71
13 塚原 惟歩 ﾂｶﾊﾗ ｲﾌﾞｷ TSUKAHARA Ibuki 川越砂中 埼玉 4:28.20 4:28.20
14 田所 怜 ﾀﾄﾞｺﾛ ｻﾄｼ TADOKORO Satoshi 一橋大 東京 4:26.58 4:10.00
15 小林 智哉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓﾔ KOBAYASHI Tomoya 東京陸協 東京 4:28.80 4:16.24
16 霜鳥 義仁 ｼﾓﾄﾘ ﾖｼﾋﾄ SHIMOTORI Yoshihito 東京工業大 新潟 4:15.40 4:15.40
17[PM] 鬼頭 壮平 ｷﾄｳ ｿｳﾍｲ KITO Sohei 東京大 東京 3:56.89 3:56.89

PM設定ペース 400m 800m 1000m
（鬼頭） 1'09"0 2'18"0 2'53"0
（福元） 1'12"0 2'24"0 3'00"0

＜ペースメーカー＞ 
福元 翔輝・・・男子1500m1組のページをご参照ください

鬼頭 壮平・・・男子1500m2組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第1組 15:20

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 川嶋 康駿 ｶﾜｼﾏ ﾔｽﾄｼ KAWASHIMA Yasutoshi 立教大 東京 1:54.83 1:54.79
2 中村 文哉 ﾅｶﾑﾗ ﾌﾐﾔ NAKAMURA Fumiya 東京学芸大 東京 1:54.84 1:54.84
3 河合 聡宏 ｶﾜｲ ﾄｼﾋﾛ KAWAI Toshihiro 法政大 神奈川 1:54.16 1:54.16
4 北野 大輔 ｷﾀﾉ ﾀﾞｲｽｹ KITANO Daisuke 法政大 神奈川 1:54.58 1:53.12
5 笠原 翔衣 ｶｻﾊﾗ ｼｮｳｲ KASAHARA Shoi 法政大 埼玉 1:54.24 1:54.24
6 北岸 健吾 ｷﾀｷﾞｼ ｹﾝｺﾞ KITAGISHI Kengo 東京大 兵庫 1:53.89 1:53.89
7-1(7) 澤畠 智樹 ｻﾜﾊﾀ ﾄﾓｷ SAWAHATA Tomoki 岡山理科大 愛媛 1:52.70 1:52.70
7-2(8) 安藤 秀行 ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾃﾞﾕｷ ANDO Hideyuki SAC 神奈川 1:54.11 1:51.23
8-1(9) 宮野 勉 ﾐﾔﾉ ﾂﾄﾑ MIYANO Tsutomu 慶應義塾大 神奈川 1:52.78 1:52.78
8-2[PM] 鹿居 二郎 ｼｶｲ ｼﾞﾛｳ SHIKAI Jiro Astray 愛知 1:49.73 1:48.80

PM設定ペース 200m 400m 500m
26"3 54"3 68"5

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
鹿居 二郎（中京大中京高→亜細亜大→Astray） 
【PB】 [ 800m]1:48.80(かわさき陸上競技フェスティバル、等々力、2018.10.27)

[1500m]3:49.53(第265回日本体育大学長距離競技会、日体大健志台、2018.9.23)
【実績】　日本選手権：出場('19,'20)／全日本実業団：6位('20)／

日本学生対校：準決勝('18,'19)／日本学生個人：3位(’18)、6位('17)

【通信欄】俺の組に入ったなこれでお前とも縁ができた！

過去のPBなんて吹っ飛ばせ！さあ楽しもうぜ勝負勝負！



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第2組 15:20

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 森本 雄太 ﾓﾘﾓﾄ ﾕｳﾀ MORIMOTO Yuta 大阪長居AC 大阪 1:52.60 1:52.60
2 宮下 朝光 ﾐﾔｼﾀ ｱｻﾋ MIYASHITA Asahi 法政大 神奈川 1:51.24 1:51.24
3 仲井真 タイ剣人 ﾅｶｲﾏ ﾀｲｹﾝﾄ NAKAIMA Tyekento 関東学院大 沖縄 1:51.32 1:51.32
4 清﨑 佑 ｷﾖｻｷ ﾕｳ KIYOSAKI Yu 一橋大 福岡 1:50.42 1:50.42
5 梅沢 龍輝 ｳﾒｻﾞﾜ ﾀﾂｷ UMEZAWA Tatsuki 慶應義塾大 栃木 1:50.90 1:50.90
6 堀内 省吾 ﾎﾘｳﾁ ｼｮｳｺﾞ HORIUCHI Shogo 一橋大 東京 1:50.05 1:50.05
7-1(7) 登坂 健志 ﾄｻｶ ﾀｹﾕｷ TOSAKA Takeyuki 群大TF 群馬 1:51.11 1:49.74
7-2(8) 小海 秀剛 ｺｳﾐ ﾋﾃﾞﾀｹ KOUMI Hidetake CARP STREAMRS 埼玉 1:52.46 1:52.46
8-1(9) 渡辺 光 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋｶﾙ WATANABE Hikaru 新庄地区陸協 山形 1:51.68 1:51.68
8-2[PM] 玉田 修平 ﾀﾏﾀﾞ ｼｭｳﾍｲ TAMADA Shuhei ﾚｼﾞｪﾝｽﾞ 神奈川 1:53.64 1:53.64

PM設定ペース 200m 400m 500m
25"8 53"5 67"5

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
玉田 修平（追浜高→東京都市大→レジェンズ） 
【PB】 1:53.64(第1回MxK・田園クラブ中距離記録挑戦会、江戸川、2020.10.11)
【実績】　関東学生対校2部：出場('16[4×400mR])／神奈川県選手権：8位('17,'19)

全日本実業団：3位('20[4×400mR])／関東選手権：5位('19[4×400mR])／関東理工系：7位('16)

【通信欄】第1回大会ではペースメーカーの力を借りて自己ベストを出すことができました。

今度は私がペースメーカーとなり皆様のサポートをします。

1人でも多くの方が自己ベストを出せるように全力を尽くします！！



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第3組 15:20

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 伊藤 翔流 ｲﾄｳ ｶｹﾙ ITO Kakeru 上尾市陸協 埼玉 1:58.77 1:58.77
2 西沢 結友 ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳ NISHIZAWA Yuu 明治大学同好会 埼玉 1:59.80 1:59.80
3 丸山 修武 ﾏﾙﾔﾏ ｵｻﾑ MARUYAMA Osamu 桐蔭横浜大 神奈川 1:59.99 1:59.99
4 越野 レオ ｺｼﾉ ﾚｵ KOSHINO Reo 東京大 東京 2:01.54 1:57.78
5 髙橋 克生 ﾀｶﾊｼ ｶﾂｷ TAKAHASHI Katsuki 東京大 神奈川 2:02.40 2:00.90
6 矢野 健治郎 ﾔﾉ ｹﾝｼﾞﾛｳ YANO Kenjiro 本庄市陸協 埼玉 1:58.28 1:55.32
7 辻 啓太 ﾂｼﾞ ｹｲﾀ TSUJI Keita 立教大 埼玉 1:53.66 1:53.66
8-1(8) 大内 庸平 ｵｵｳﾁ ﾖｳﾍｲ OUCHI Yohei 國學院大 山形 1:59.50 1:59.50
8-2[PM] 竹下 雅之 ﾀｹｼﾀ ﾏｻﾕｷ TAKESHITA Masayuki レジェンズ 神奈川 1:53.08 1:53.08

PM設定ペース 200m 400m 500m
27"7 56"8 71"5

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
竹下 雅之・・・男子1500m3組のページをご参照ください



女子800ｍ
世界記録 1:53.28 Jarmila Kratochvílová チェコスロバキア ミュンヘン 1983.07.26
日本記録 2:00.45 杉森 美保 京セラ 国立 2005.06.05

大会記録 2:10.18 若月 優実 青山学院大 第4回 2021.08.07

第1組 15:35

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 渡辺 光桃 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾄ WATANABE Koto 松戸常盤平中 千葉 2:14.87 2:14.87
2 岩佐 友乃 ｲﾜｻ ﾄﾓﾉ IWASA Tomono 横浜市陸協 神奈川 3:17.44 3:17.44
3 村上 ひかる ﾑﾗｶﾐ ﾋｶﾙ MURAKAMI Hikaru 栃木陸協 栃木 2:14.24 2:12.37
4 山元 愛海 ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾅﾐ Yamamoto Manami 川村学園女子大 茨城 2:17.54 2:17.54
5 福田 舞菜 ﾌｸﾀﾞ ﾏｲﾅ FUKUDA Maina 立教大 埼玉 2:13.09 2:10.88
6 矢島 美緒 ﾔｼﾞﾏ ﾐｵ YAJIMA Mio 東京学芸大 新潟 2:19.03 2:13.91
7 内山 実音 ｳﾁﾔﾏ ﾐｵﾝ UCHIYAMA Mion 東京学芸大 長野 2:16.32 2:13.19
8[PM] 木村 玲菜 ｷﾑﾗ ﾚﾅ KIMURA Rena 東京学芸大 群馬 2:12.97 2:12.97

PM設定ペース 200m 400m 500m
31"0 65"0 82"0

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
木村 玲菜（太田女高→東京学芸大） 
【PB】 2:12.97(第90回日本学生対校選手権、熊谷、2021.9.18)
【実績】　日本学生対校：準決勝('21)／日本学生個人：出場('22)

関東学生対校：出場('19)／関東選手権：6位('21)／全国高校：出場('18)

【通信欄】標準切りを後押しできるよう、全力を尽くします！



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第4組 15:45

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 篠田 琉誓 シノダ ﾘｭｳｾｲ SHINODA Ryusei 慶應義塾大 神奈川 1:55.76 1:55.76
2 宮沢 柊 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳ MIYAZAWA Shu 法政大 新潟 1:55.01 1:53.96
3 山崎 海地 ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾞｲｱ YAMAZAKI Gaia 立教大 埼玉 1:55.24 1:55.24
4 石嵜 寛之 ｲｼｻﾞｷ ﾋﾛﾕｷ ISHIZAKI Hiroyuki 上智大 埼玉 1:55.58 1:55.58
5 巖 翔真 ｲﾜｵ ｼｮｳﾏ IWAO Shoma 東京学芸大 北海道 1:53.37 1:53.37
6 加藤 騎貴 ｶﾄｳ ﾅｲｷ KATO Naiki ESPAC 群馬 1:53.95 1:53.95
7-1(7) 片野 貴裕 ｶﾀﾉ ﾀｶﾋﾛ KATANO Takahiro WAC 大阪 1:56.75 1:54.77
7-2(8) 片岡 達哉 ｶﾀｵｶ ﾀﾂﾔ KATAOKA Tatsuya 國學院大 神奈川 1:57.55 1:57.55
8-1(9) 浅海 雄太 ｱｻｳﾐ ﾕｳﾀ ASAUMI Yuta 千葉陸協 千葉 1:52.44 1:51.22
8-2[PM] 三津家 貴也 ﾐﾂｶ ﾀｶﾔ MITSUKA Takaya 東京陸協 東京 1:51.03 1:50.11

PM設定ペース 200m 400m 500m
26"8 55"2 69"5

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
三津家 貴也・・・男子1500m4組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第5組 15:45

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
2 田上 幸司 ﾀｶﾞﾐ ｺｳｼﾞ TAGAMI Koji WAC 大阪 1:58.59 1:55.72
3 山崎 優起 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ YAMAZAKI Yuki MORE 神奈川 2:00.92 2:00.92
4 坂巻 知樹 ｻｶﾏｷ ﾄﾓｷ SAKAMAKI Tomoki 石川走友会 栃木 2:02.68 2:02.68
5 幸田 健志 ｺｳﾀﾞ ﾀｹｼ KODA Takeshi 東京陸協 東京 2:07.82 2:03.04
6 ウォルシュ 禅 ｳｫﾙｼｭ ｾﾞﾝ WALSH Zen 東京大 東京 - 2:08.59
7 西郷 孝一 ｻｲｺﾞｳ ﾀｶﾋﾄ SAIGO Takahito 矢巾町陸協 岩手 2:03.68 2:03.21
8[PM] 福澤 元己 ﾌｸｻﾞﾜ ﾓﾄｷ FUKUZAWA Motoki 東京陸協 東京 1:54.61 1:54.61

PM設定ペース 200m 400m 500m
29"0 59"5 75"0

＜ペースメーカー＞ 
福澤 元己・・・男子1500m1組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第6組 15:45

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
4 藤平 真ノ介 ﾄｳﾍｲ ｼﾝﾉｽｹ TOHEI Shinnosuke GAZELLE 千葉 2:10.36 2:02.51
5 村川 雄一 ﾑﾗｶﾜ ﾕｳｲﾁ MURAKAWA Yuichi 阿見AC 茨城 - -
6 永田 聡太郎 ﾅｶﾞﾀ ｿｳﾀﾛｳ NAGATA Sotaro 東京大 東京 2:08.86 2:08.86
7 東田 拓斗 ﾋｶﾞｼﾀﾞ ﾀｸﾄ HIGASHIDA Takuto 東京工業大 福島 2:09.84 2:07.00
8[PM] 福元 翔輝 ﾌｸﾓﾄ ｼｮｳｷ FUKUMOTO Shoki TRACK東京 東京 1:59.29 1:57.96

PM設定ペース 200m 400m 500m
30"5 62"0 78"0

＜ペースメーカー＞ 
福元 翔輝・・・男子1500m1組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第7組 16:00

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 中川 哲 ﾅｶｶﾞﾜ ﾃﾂ NAKAGAWA Tetsu 札幌陸協 北海道 2:00.89 2:00.89
2 井上 康之 ｲﾉｳｴ ﾔｽﾕｷ INOUE Yasuyuki 東京陸協 東京 2:00.72 1:59.64
3 吉田 宜永 ﾖｼﾀﾞ ﾉﾘﾅｶﾞ YOSHIDA Norinaga 大船渡市陸協 岩手 2:00.62 2:00.62
4 見澤 卓 ﾐｻﾜ ｽｸﾞﾙ MISAWA Suguru Setech 神奈川 1:59.02 1:57.20
5 有村 和真 ｱﾘﾑﾗ ｶｽﾞﾏ ARIMURA Kazuma 東京大 岡山 2:01.58 2:00.18
6 岩室 真央 ｲﾜﾑﾛ ﾏｵ IWAMURO Mao 東京大 神奈川 2:01.86 2:01.75
7-1(7) 河﨑 駿也 ｶﾜｻｷ ｼｭﾝﾔ KAWASAKI Shunya 東京大 宮崎 2:01.92 2:01.92
7-2(8) 仙波 祐太 ｾﾝﾊﾞ ﾕｳﾀ SEMBA Yuta 東京工業大 茨城 2:03.66 1:59.63
8-1(9) 岡田 啓吾 ｵｶﾀﾞ ｹｲｺﾞ OKADA Keigo ふじみ野大井東中 埼玉 2:04.83 2:04.83
8-2[PM] 玉田 修平 ﾀﾏﾀﾞ ｼｭｳﾍｲ TAMADA Shuhei ﾚｼﾞｪﾝｽﾞ 神奈川 1:53.64 1:53.64

PM設定ペース 200m 400m 500m
28"7 58"2 73"0

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
玉田 修平・・・男子800m1組のページをご参照ください



男子800ｍ
世界記録 1:40.91 David Lekuta Rudisha ケニア ロンドン 2012.08.09
日本記録 1:45.75 川元 奨 日本大 国立 2014.05.11

源 裕貴 環太平洋大 千歳 2021.07.17
大会記録 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07

第8組 16:00

2020以降 自己
ＯＲＤ 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属 登録 最高記録 最高記録
1 木村 遼太 ｷﾑﾗ ﾘｮｳﾀ KIMURA Ryota 國學院大 東京 2:00.38 1:56.26
2 神保 礼人 ｼﾞﾝﾎﾞ ﾉﾘﾋﾄ JINBO Ｎorihito 山形ﾐｰﾄﾗﾝﾄﾞ 山形 1:56.75 1:55.04
3 江原 由弘 ｴﾊﾗ ﾖｼﾋﾛ EHARA Yoshihiro MORE 神奈川 1:59.49 1:51.92
4 村上 拓哉 ﾑﾗｶﾐ ﾀｸﾔ MURAKAMI Takuya 関東学院大 香川 1:55.34 1:55.34
5 鳥居 正樹 ﾄﾘｲ ﾏｻｷ TORII Masaki Astray 愛知 1:54.95 1:54.95
6 渡邉 拓也 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｸﾔ WATANABE Takuya 東京大 栃木 1:57.21 1:52.06
7-1(7) 久田 淳司 ﾋｻﾀﾞ ｱﾂｼ Hisada Atsushi 東京大 愛知 - 1:55.68
7-2[PM] 奥 泰貴 ｵｸ ﾀｲｷ OKU Taiki 慶應義塾大 神奈川 1:52.12 1:52.12
8-1(9) 山岸 成 ﾔﾏｷﾞｼ ﾅﾙ YAMAGISHI Naru 慶應義塾大 長野 1:58.82 1:58.17
8-2[PM] 鹿居 二郎 ｼｶｲ ｼﾞﾛｳ SHIKAI Jiro Astray 愛知 1:49.73 1:48.80

PM設定ペース 200m 400m 500m
27"2 56"0 70"5

※ORDについて
「A-1」「A-2」は、Aレーンに2人の選手が入ることを示す
()内はアスリートビブスと腰ナンバーの番号

＜ペースメーカー＞ 
奥 泰貴・・・男子1500m3組のページをご参照ください

鹿居 二郎・・・男子800m1組のページをご参照ください



歴代記録

男子800ｍ 女子800ｍ
1 1:49.13 高橋 竜平 MORE 第4回 2021.08.07 1 2:10.18 若月 優実 青山学院大 第4回 2021.08.07
2 1:49.80 島田 達 住友電工伊丹 第4回 2021.08.07 2 2:13.50 井上 汐莉 慶應義塾大 第6回 2022.04.22
3 1:50.05 堀内 省吾 一橋大 第4回 2021.08.07 3 2:13.81 守屋 明穂 慶應義塾大 第4回 2021.08.07
4 1:50.41 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07 4 2:13.95 守屋 明穂 慶應義塾大 第5回 2022.10.16
5 1:50.55 浜松 海斗 ｸﾗﾌﾞﾄﾞﾗｺﾞﾝｽﾞ 第1回 2020.10.11 5 2:14.24 村上 ひかる 群馬大 第6回 2022.04.22
6 1:50.86 高橋 創 東京大 第3回 2021.05.05 6 2:14.30 木島 玲香 東京陸協 第4回 2021.08.07
7 1:50.90 八谷 弘樹 航空自衛隊 第1回 2020.10.11 7 2:14.64 木村 玲菜 東京学芸大 第4回 2021.08.07
7 1:50.90 梅沢 龍輝 慶應義塾大 第6回 2022.04.22 8 2:14.81 福田 舞菜 立教大 第3回 2021.05.05
9 1:51.20 堀田 聖尊 三重陸協 第1回 2020.10.11 9 2:15.60 神田 陽向 慶應義塾大 第3回 2021.05.05

10 1:51.24 宮下 朝光 法政大 第6回 2022.04.22 10 2:15.95 清水 真帆 ｱｽﾚﾃｨｸｽｼﾞｬﾊﾟﾝ 第5回 2022.10.16

男子1500ｍ 女子1500ｍ
1 3:48.99 荒井 七海 Honda 第4回 2021.08.07 1 4:38.66 山田 はな わらべや日洋 第3回 2021.05.05
2 3:49.36 河野 慶太 慶應義塾大 第5回 2022.10.16 2 4:44.18 雨宮 氷奈 東京メトロ 第1回 2020.10.11
3 3:49.47 風戸 啓希 ラフィネ 第4回 2021.08.07 3 4:44.58 原 舞奈 東京学芸大 第3回 2021.05.05
4 3:49.65 山中 優 日本大 第4回 2021.08.07 4 4:44.96 村上 ひかる 群馬大 第1回 2020.10.11
5 3:50.29 瑞慶覧 裕介 JTARC 第4回 2021.08.07 5 4:49.05 人見 優来 湾岸TC 第1回 2020.10.11
6 3:50.52 道岡 聖 東京大 第4回 2021.08.07 6 4:49.90 打野 里奈 東京陸協 第5回 2022.10.16
7 3:50.83 軽部 智 東京陸協 第3回 2021.05.05 7 4:51.68 前田 梅香 立教大 第3回 2021.05.05
8 3:50.86 外間 勇太 友睦物流 第6回 2022.04.22 8 4:52.19 打野 里奈 東京陸協 第3回 2021.05.05
9 3:51.56 竹岡 大 東京工業大 第4回 2021.08.07 9 4:57.51 合田 なぎさ 東京陸協 第5回 2022.10.16

10 3:51.58 小川 真誉 東京陸協 第3回 2021.05.05 10 5:04.10 山本 萌恵子 愛知陸協 第4回 2021.08.07

男子3000ｍ
1 8:12.81 梶原 有高 ひらまつ病院 第2回 2020.11.08
2 8:26.35 郡山 京梧 帝京平成大 第2回 2020.11.08
3 8:30.76 内田 昌寛 藤沢市陸協 第2回 2020.11.08
4 8:32.26 澁谷 宥介 東京陸協 第2回 2020.11.08
5 8:41.55 影山 貴大 東京学芸大 第2回 2020.11.08
6 8:47.11 小川 真誉 静岡大 第2回 2020.11.08
7 8:53.69 金子 隼也 東京陸協 第2回 2020.11.08
8 8:54.63 田村 翼 上尾市陸協 第2回 2020.11.08
9 8:57.73 平山 大智 牛久走友会 第2回 2020.11.08

10 9:03.88 荒谷 謙 茨城陸協 第2回 2020.11.08


